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Sommario Professionale

Psicologo formato presso I'universitd degli studi di Torino con specializzazione in Psicoterapia
(Ph.D +4). Grazie alla mia preparazione nella materia ho maturato esperienza nel sostegno
psicologico e nella psicoterapia. Ho maturato competenze professionali nella
comunicazione, nella valutazione e nella diagnosi. Ho acquisito abilitd specifiche nella
conduzione di colloqui individuali e di gruppo con adulti e minori.

Esperienze lavorative
10/2022 - presente
Psicoterapeuta-sportello di ascolto
Istituto Baldessano-Roccati, Carmagnola, ltalia

-diagnosi, sostegno e orientamento/counseling degli studenti framite colloquio
clinico individuale

-gestione di gruppi di parola di adolescenti

-formazione al corpo docenti

03/2022 - presente
Psicoterapeuta
Unobravo srl, Italia
-diagnosi
-counseling
-applicazione di strumenti di valutazione (test e questionari)
-formulazione di trattamenti e progetti framite colloquio clinico

-Psicoterapia individuale e di coppia per minori ed adulti
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01/2018 — Presente
Psicologo clinico (psicoterapeuta dal 2022)
Libero professionista, Torino, Italia
-diagnosi
-counseling
-applicazione di strumenti di valutazione (test e questionari)
-formulazione di trattamenti e progeftti framite colloquio clinico

-Psicoterapia individuale e di coppia per minori ed adulti

11/2020 - presente

Psicoterapeuta volontario

ASL TOS, Torino, ltalia
-psicoterapia o sostegno individuale e di Gruppo con minori e adulti.
-parent training e sostegno alla genitorialitd.
-collaborazione stesura progetti di cura multidisciplinari per minori.

-psicodiagnosi per minori ed adulti framite colloquio clinico e test.

02/2015-07/2017
Psicologo-educatore
La Valdocco, Torino, Italia

-Lavoro in equipe multidisciplinare per il supporto sul territorio di minori e famiglie
dimessi dalla Neurospichiatria infantile del dipartimento ASLTO 1;

-Educativa scolastica presso il liceo Berti (Torino)

07/2008 - 06/2011
Educatore

International Jonathan Markson tennis camp, Oxford, Regno unito

Formazione
09/2021 Diploma di specializzazione in Psicoterapia (70/70), Istituto Adler, Torino
05/2017 Registro all’albo degli Psicologi del Piemonte, Torino
07/2016 Laurea magistrale in Psicologia Clinica e di comunitd (110/110), Torino

05/2013 Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche (103/110), Torino



